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Ohne Zucker und Zuckerersatz

Foto: Purmuesli

Gerade Diabetiker haben im Urlaub oft Probleme, mit einem gesunden und zuckerfreien

Müsli in den Tag zu starten. Ideal für Hoteliers und Gastronomen sind hier die

verschiedenen Müslisorten von Purmuesli. Neu gibt es jetzt das Bio Garten-Früchte-Müsli

Apfel ? Himbeere ? Erdbeere.

Im Gegensatz zu klassischen Diabetiker-Müslis, die oft mit künstlichen Süßstoffen

hergestellt werden, verwendet Purmuesli keinerlei Süßstoffe, keinen raffinierten Zucker oder

andere zugesetzten Zuckerarten. Das macht die sechs Sorten des Unternehmens, die

komplett ungesüßt oder nur durch die Fruchtstücke gesüßt sind, zu einem rundum gesunden

Diabetiker Müsli.

Auch die Neuheit Bio Garten-Früchte-Müsli Apfel ? Himbeere ? Erdbeere ist komplett ohne

Zucker- oder Süßstoffzusatz, rein aus Bio-Zutaten und enthält laut Unternehmensangaben

viele natürliche Nähr- und Vitalstoffe. Neben Hafer- und Dinkelflocken besteht das Müsli

aus Sonnenblumenkernen, gepufftem Amaranth sowie Apfel-, Himbeer- und

Erdbeerstücken. Morgens lässt es sich mit kalter oder warmer Milch, Joghurt, Hafer- oder

Mandeldrink, aber auch mit Wasser oder Fruchtsaftschorle anrühren.

Für Hotels, die Basenfasten im Angebot haben, sind die sechs Sorten von Purmuesli ideal

und sorgen für Abwechslung bei der Basenkur.<br> Erhältlich ist das neue Bio

Garten-Früchte-Müsli mit 350 Gramm Inhalt im Fachhandel oder im Onlineshop: 


